


ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΑΥΤΟΑΝΟΣΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΦΥ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
 Πρόεδροι:  Π. Περδικάκη, Θ. Τσουβαλτζίδου,  Δ. Γουλές,  Γ. Πατούλης 

Μέλη: Γ. Αγραφιώτης,  A. Γαλανοπούλου, Ν. Κονδύλης,  Α. Κορακίδου, Α. 
Λάγιου,  Χ. Ληξουριώτης Α. Λιούτα, Δ. Πικάζης,  Ν. Μαΐση,  Σ. Μάρκου,  Χ. 

Μπακογιάννη, Χ. Τζανάκης 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόεδροι: Δ. Γουλές, Π. Περδικάκη, Θ. Τσουβαλτζίδου

Μέλη: Π. Αθανασίου, A. Γαλανοπούλου,  Ι. Δατσέρης,  Ε. Δήμα, Ν. Θωμάκος,  
Ε. Καμπυλαυκά, Γ. Κήτας  Ι. Κώστογλου,  Α. Μαυρογένης,  Σ. Μάρκου, Π. 
Παναγόπουλος Δ. Πικάζης Χ. Ρώσσας Π. Σακκάς Π. Σταμάτης, Α. Τάγκα, Α. 

Τζιούφας, Ν. Χριστοδούλου

ΒΟΗΘΟΙ ΣΥΝΤΑΞΗΣ: 
Β. Καραχαλιά, Α. Καμπύλη,   Α. Νάτση



Πέμπτη 30 Νοεμβρίου 2023
15:00-16:00 	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

16:00-17:00 	 ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ 
	 Εισηγητής: Γ. Χάχαλης

17:00-18:00 	 ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
	 Εισηγητής: Κ. Λυμπερόπουλος  

18:00-19:00 	 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ 
	 Εισηγητής: Κ. Σταθόπουλος  

19:00-20:00 	 ΠΕΡΙΟΔΟΝΤΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ  
 	 Εισηγητής: Γ.  Χαραλαμπάκης  

20:00-21:00  	 ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΧΕΡΙ 
	 Εισηγήτρια: Α. Γαλανοπούλου

21:00 	 ΔΕΙΠΝΟ

Παρασκευή 01 Δεκεμβρίου 2023
09:00-09:30	 Η ΥΠΕΡΥΘΡΗ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ ΣΤΑ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΑ ΚΑΙ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ 
	 ΝΟΣΗΜΑΤΑ
	 Προεδρείο: Δ. Λουλουδάκη
	 Εισηγήτρια: Χ. Μπακογιάννη

09:30-10:00 	 ΑΝΟΙΑ ΚΑΙ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Προεδρείο: Δ. Λουλουδάκη
	 Εισηγήτρια: Χ. Μπακογιάννη

10:00-10:30	 ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΜΥΟΠΑΘΕΙΕΣ/ΜΥΟΣΙΤΙΔΕΣ: ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
	 Εισηγητής: Ν. Μαρκέτος  

10:30-11:00 	 ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 
	 Εισηγήτρια: Α. Κατσαλήρα

11:00-11:30 	 ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ     
 	 Εισηγητής:  Δ. Παναγιωτάκος  

11:30-12:00 	 ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ
	 Εισηγήτρια: Ε. Κομνηνού

12:00-12:30 	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ
	 Εισηγητής:  Α. Αλεξάνδρου

12:30-13:00 	 ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
	 Προεδρείο: Σ. Μάρκου
	 Εισηγητές: Δ. Γουλές, Α. Γαλανοπούλου
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13:00-13:30	 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΥΠΕΡΟΥΡΙΧΑΙΜΙΑΣ ΚΑΙ ΟΥΡΙΚΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ 
	 Εισηγητής: Δ. Δαούσης  

13:30-14:00  	 ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΝ ΜΥΕΛΩΜΑ
	 Εισηγητής: Ε. Ελευθεράκης-Παπαϊακώβου 

14:00-14:30	 ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ 
	 Εισηγητές: Δ. Γουλές, Α. Γαλανοπούλου

14:30-15:00 	 ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΑΙ ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ 
	 Εισηγητής: Π. Χαλβατσιώτης  

15:00-17:00 	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-17:30 	 Η ΨΩΡΙΑΣΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΤΟΥ ΜΗ 
	 ΕΙΔΙΚΟΥ.  ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΡΧΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
	 Προεδρείο: Σ. Μάρκου
	 Εισηγήτρια: Π. Κατσίμπρη

17:30-17:45 	 ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ-ΠΕΡΑ ΑΠΟ ΤΟ ΔΕΡΜΑ ΤΙ;
	 Εισηγήτρια: Ε. Καμπυλαυκά

17:45-18:00 	 ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΑΙ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
	 Εισηγήτρια: Ε. Καμπυλαυκά 

18:00-18:30 	 ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
	 Εισηγήτρια: Χ. Μπακογιάννη

18:30-19:00  	 ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΣΤΑ  ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΗ
	 Εισηγήτρια:  Ε. Δήμα   

19:00-19:30 	 ΕΠΩΔΥΝΟ ΙΣΧΙΟ  
	 Εισηγητές: Χ. Ρώσσας,  Δ. Γουλές 

19:30-20:00 	 ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ 
	 Εισηγήτρια: Α. Κατσαλήρα

20:00-20:30   	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΙΑΤΡΟΥ Π.Φ.Υ.  ΣΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΣΟΒΑΡΗΣ 
	 ΥΠΟΘΑΛΠΟΥΣΑΣ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ
 	 Εισηγητής:  Ι. Καράμπελας

20:30-21:00 	 ΣΥΝΗΘΕΙΣ ΟΣΤΕΟΛΥΤΙΚΕΣ ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ: ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ 
	 ΔΙΑΓΝΩΣΗ  
	 Εισηγητής: Α. Μαυρογένης

21:00 	 ΔΕΙΠΝΟ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΑΥΤΟΑΝΟΣΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΦΥ



Σάββατο 02 Δεκεμβρίου 2023

09:00-09:30 	 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΛΟΗΘΩΝ ΚΑΙ ΚΑΚΟΗΘΩΝ 
	 ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΩΝ
	 Εισηγήτρια: Ι. Κώστογλου 

9:30-10:00  	 ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ. ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ -ΕΜΒΟΛΕΚΤΟΜΗ
	 Προεδρείο: Α. Μπούζιου, Π. Σταμάτης
	 Εισηγητής: Γ. Λάτσιος  

10:00-10:20 	 ΕΞΩΠΝΕΥΜΟΝΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
	 Εισηγήτρια: Ε. Μητσιοκάπα 

10:20-10:40 	 ΠΡΟΚΑΡΔΙΟ ΚΑΙ ΘΩΡΑΚΙΚΟ ΑΛΓΟΣ. ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ
	 Προεδρείο: Θ. Τσουβαλτζίδου
	 Εισηγητής:  Σ. Ζαβιτσάνος

10:40-11:20	  ΕΠΩΔΥΝΟ ΓΟΝΑΤΟ: ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΓΟΝΑΤΟΣ 
	 Προεδρείο: Π. Σταμάτης
	 Εισηγητές: Χ. Ρώσσας, Δ. Γουλές

11:20-11:40 	 CLINICAL PROBLEM SOLVING: ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΣΥΜΜΕΤΡΙΚΗ 
	 ΠΟΛΥΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΧΕΡΙΩΝ 
	 Εισηγητής: Α. Δρόσος

11:40-12:10 	 ΝΕΕΣ ΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΤΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΚΑΙ ΜΗ 
	 ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΕΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ
	 Προεδρείο: Χ. Ληξουριώτης
	 Εισηγητής: Ν. Χριστοδούλου  

12:10-12:40 	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΕΟΤΕΡΩΝ ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ 
	 ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΩΝ ΑΥΤΟΑΝΟΣΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ
	 Εισηγήτρια: Κ. Μαυραγάνη     

12:40-13:00 	 ΑΤΟΠΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
	 Προεδρείο: Α. Κορακίδου
	 Εισηγήτρια: Α. Τάγκα

13:00-13:30 	 ΚΝΙΔΩΣΗ 
	 Προεδρείο: Α. Κορακίδου
	 Εισηγήτρια: Α. Τάγκα

13:30-14:00 	 ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΙ ΕΝΤΕΡΟΥ + ΕΝΤΕΡΙΚΟ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ
	 Προεδρείο: Ν. Κονδύλης
	 Εισηγητής:  Σ. Σουγιουλτζής 

14:00-17:00 	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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17:00-17:30  	 ΤΑΧΕΙΑ ΜΟΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
	 Εισηγήτρια: Β. Πιτιρίγκα

17:30-18:00	  ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟΥ 	
	 ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ 
	 Προεδρείο: 
	 Εισηγήτρια: Φ. Καράσσα

18:00-18:30 	 ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ 	
	 ΛΥΚΟ
	 Εισηγητής: Γ. Μπερτσιάς   

18:30-19:00 	 ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟ
	 Εισηγητής: Γ. Μπερτσιάς  

19:00-19:45 	 ΤΑ ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ 	
	 ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ
	 Εισηγητής: Χ. Δημοσθενόπουλος

19:45-20:15 	 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΨΩΡΙΑΣΗ
	 Προεδρείο: Χ. Ληξουριώτης
	 Εισηγητής: Ν. Ρωτσιάμης

20:15-21:00	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ
	 Προεδρείο: Θ. Τσουβαλτζίδου, Δ. Γουλές, Π. Περδικάκη

	 •	Χαιρετισμός – Γ. Πατούλης, Πρόεδρος Ε.ΕΛ.Ι.Α, Πρόεδρος Ιατρικού 
	 Συλλόγου Αθηνών, Περιφερειάρχης Αττικής

	 •	Χαιρετισμός – Σ. Θωμάς,  Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Καρδίτσας
	
	 •	ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΣΤΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ 
	 ΝΟΣΗΜΑΤΑ. ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΙ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ 
	 Εισηγητής:  Α. Τζιούφας, Καθηγητής Παθοφυσιολογίας  Ιατρικής Σχολής 	
	 Αθηνών ΕΚΠΑ

	 •	ΧΙΟΥΜΟΡ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΕ ΤΟΝ DR. FUN

 21:00 	 ΔΕΙΠΝΟ 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΑΥΤΟΑΝΟΣΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΦΥ



Κυριακή 03 Δεκεμβρίου  2023

09:00-10:00	 Η ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΣΤΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
	 Εισηγητής: Κ. Λυμπερόπουλος

10:00-11:00 	 ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ
	 Εισηγητής: Ζαβιτσάνος

11:00-11:30	 ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ ΣΤΗΝ ΠΦΥ 
	 Εισηγήτρια: Δ. Σπυρούλια  

12:00 	 ΛΗΞΗ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012)
Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου 
πιστοποιητικού παρακολούθησης απαραίτητη είναι η 
παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού προγράμματος.
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Αλεξάνδρου Ανδρέας, Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Λαϊκό  
Γαλανοπούλου Αναστασία, MSc, Γενική Οικογενειακή Ιατρός,  Επιμελήτρια ΚΥ Γκούρας, Μέλος Διοι-
κητικού Συμβουλίου  Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Γουλές Δημήτριος MD, PhD, Ρευματολόγος, Επιστ. Συνεργάτης ΕΚΠΑ, π. Δ/ντής Ν.Ι.Ε.Ε, Aθήνα, 
Δαούσης Δημήτριος, Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Πατρών
Δήμα Ευφροσύνη, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος Επ, Α’ Κλινική  Εντατικής Θεραπείας και ιατρείο 
Πνευμονικής Υπέρτασης ΓΝΑ ΄Ευαγγελισμός
Δημοσθενόπουλος Χάρης, PhD, Προϊστάμενος Διαιτολογικού Τμήματος ΓΝΑ Λαϊκό, Διδάκτωρ Ιατρι-
κής Σχολής ΕΚΠΑ, Αντιπρόεδρος ΕΜΠΑΚΑΝ 
Δρόσος Αλέξανδρος, MD, FACR, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας/Ρευματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Ζαβιτσάνος Σπυρίδων, Καρδιολόγος, Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Αθηνών , Συνεργάτης του Ια-
τρικού Κέντρου Αθηνών
Θωμάς Σίμος, MD, MSc, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός Επ. Α’ Π.Ι. Καλλιφωνίου & Κ.Υ. Σοφάδων, 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Καρδίτσας
Καμπυλαυκά Ελένη, MD, PhD Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Ιατρικού Αθηνών
Κατσαλήρα Αικατερίνη, Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών ΕΚΠΑ
Κατσιμπρή Πελαγία,   Ρευματολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ Ρευματολογική Κλινική ΓΝΑ ΚΑΤ
Καράμπελας Ιωάννης, MD, FAANS, Νευροχειρουργός Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
Καράσσα Φωτεινή, Ρευματολόγος Λέκτορας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Κομνηνού Ελένη, Clinical Assistant Professor of University of Nicosia, Επιστημονικά υπεύθυνη 
Ρευματολογικού Τμήματος Metropolitan General, Διευθύντρια Κλινικής, Αυτοάνοσων Ρευματικών 
Νοσημάτων Metropolitan General, Υπεύθυνη Τμήματος, Αυτοάνοσα Ρευματικά Νοσήματα & Κύηση 
«ΜΗΤΕΡΑ»
Κονδύλης Νικόλαος, MMAHUS, MSc, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Α/Α (ΥΓ) ΕΛ.ΑΣ., Αθήνα, Μέ-
λος ΔΣ ΣΥ.ΣΩ.ΓΕΝ.ΙΑ 
Κορακίδου Αικατερίνη, Γενική Οικογενειακή Ιατρός, Διευθύντρια 1ου ΚΥ Μεγάρων, Μέλος Διοικη-
τικού Συμβουλίου Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Κώστογλου - Αθανασίου Ιφιγένεια, Διδάκτωρ Πανεπιστημίων Αθηνών και Λονδίνου, MSc Διοί-
κησης Μονάδων Υγείας, Διευθύντρια Τμήματος Ενδοκρινολογίας & Διαβήτη & Μεταβολισμού, ΓΝ 
Ασκληπιείο Βούλας
Ληξουριώτης Χαράλαμπος, Msc, Phd, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Συντονιστής Διευθυντής ΚΥ 
Διστόμου, Αντιπρόεδρος Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.  
Λάτσιος Γεώργιος, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
Λουλουδάκη Δέσποινα, Γενική Ιατρός, Σαλαμίνα
Λυμπερόπουλος Κωνσταντίνος, Ακτινολόγος, Διευθυντής Γ.Ν.Α. Γ. Γεννηματάς, Πρόεδρος Ελληνι-
κής Ακτινολογικής Εταιρείας
Μαρκέτος Νικόλαος, MD, PhD, Ρευματολόγος
Μάρκου Σπυρίδων, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΚΥ Ακράτας, Ταμίας Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Μαυραγάνη Κλειώ, Ρευματολόγος, Καθηγήτρια   Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Μαυρογένης Ανδρέας, Καθηγητής Ορθοπεδικής ΕΚΠΑ



Μητσιοκάπα Ευανθία, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 
Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία»
Μπακογιάννη Χρυσούλα, MSc, Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, Πτυχιούχος Χαροκοπείου Πανεπιστη-
μίου 
Μπερτσιάς Γεώργιος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
ΠΑΓΝΗ
Μπούζιου Αγγελική, Γενική Οικογενειακή Ιατρός, Επιμελήτρια,  3Η ΤΟΜΥ Αγρινίου-Κ.Υ. Αμφιλοχί-
ας, Γραμματέας ΣΥ.ΣΩ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Παναγιωτάκος Δημοσθένης, PhD(Med), FACE, FRSPH, Καθηγητής Χαροκόπειου Πανεπιστημίου 
Αθηνών
Παπαϊακώβου-Ελευθεράκης Ευάγγελος, MD, Msc, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, 
Επιμελητής Α’ Ογκολογικό Τμήμα Θεραπευτική Κλινική,  ΓΝΑ Αλεξάνδρα
Πατούλης Γεώργιος, Ιδρυτής και Επίτιμος Πρόεδρος Ε.ΕΛ.Ι.Α., Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αθη-
νών, Περιφερειάρχης Αττικής
Περδικάκη Πηγή, MSc, PhD, Γενική Οικογενειακή Ιατρός, Διευθύντρια ΚΥ Άστρους, Γενική Γραμμα-
τέας Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Πιτιρίγκα Βασιλική, Μικροβιολόγος, Αναπλ. Καθηγήτρια Μικροβιολογίας ΕΚΠΑ
Ρώσσας Χαράλαμπος, Ορθοπαιδικός- Επιμελητής Α’ Γενικό Νοσοκομείο Αγρινίου
Ρωτσιάμης Νικόλαος, MD, MSc,  Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Γενικός Γραμματέας Ιατρικού 
Συλλόγου Καρδίτσας
Σουγιουλτζής Σταύρος,  Γαστρεντερολόγος, Καθηγητής ΕΚΠΑ
Σπυρούλια Δήμητρα, MD, MSc Επιμελήτρια Β’ ΩΡΛ Νοσοκομείο Ε.Ε.Σ- Κοργιαλένειο- Μπενάκειο, 
Αθήνα
Σταθόπουλος Κωνσταντίνος, MD, Ph.D, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επ. Συνεργάτης Ιατρικής Σχο-
λής ΕΚΠΑ, ΠΜΣ «Μεταβολικά Νοσήματα Οστών»
Σταμάτης Παναγιώτης, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής-Συντονιστής ΚΥ Κατούνας, Μέλος 
Διοικητικού Συμβουλίου Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ., Αντιπρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αγρινίου 
Σταυρόπουλος Ευθύμιος, MD, PhD, Ρευματολόγος τ. Δ/ντης Ναυτικού Νοσοκομείου 
Τάγκα Άννα, Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερ-
ματικών και Αφροδίσιων Νόσων ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός»
Τζιούφας Αθανάσιος, MD, PhD, FACR,  Καθηγητής Παθοφυσιολογίας  Ιατρικής Σχολής Αθηνών 
ΕΚΠΑ
Τσουβαλτζίδου Θωμαέλλα, PhD, Γενική Οικογενειακή Ιατρός, Επιμελήτρια ΚΥ Ακράτας, Πρόεδρος 
Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Χαλβατσιώτης Παναγιώτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Διαβήτη Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
& Πρόεδρος ΔΣ του ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ»
Χαραλαμπάκης Γεώργιος, MD, PhD, Περιοδοντολόγος, Επιστ. Συνεργάτης ΕΚΠΑ
Χάχαλης Γεώργιος, Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. Πατρών
Χριστοδούλου Νικόλαος, PhD, Χειρουργός-Ορθοπεδικός, Διευθυντής Ορθοπεδικής Κλινικής στο 
Ιατρικό Ψυχικού-Όμιλο Ιατρικού Αθηνών

30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ – 03 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023, ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KAZARMA,  ΛΙΜΝΗ ΠΛΑΣΤΗΡΑ



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΑΥΤΟΑΝΟΣΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΦΥ

Η οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες – χορηγούς,
για τη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση του
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