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Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.15 

Καλωσόρισμα, Χαιρετισμοί 

09.30 - 11.00 Α’ Στρογγυλό τραπέζι

Αιμορραγίες σε ασθενείς υπό αντιθρομβωτική αγωγή: αναπόφευκτες ή προλήψιμες; 
Πρόεδροι: Α. Δήμας, Ι. Παρασκευαΐδης 

1. Αιμορραγίες σε ασθενείς υπό αντιθρομβωτική αγωγή: Επίπτωση και πρόγνωση.  Ι. Κουτάγιαρ 

2. Πρακτικές οδηγίες για την μείωση του κινδύνου αιμορραγίας.  Χρειάζονται τα σκορ πρόβλεψης 
κινδύνου;  Δ. Αβραμίδης

3.  Επανέναρξη αντιθρομβωτικής αγωγής μετά από ενδοκράνια αιμορραγία. Α. Πλωμαρίτογλου

4. Στοχεύοντας τον ΧΙa παράγοντα. Ανασκόπηση τρεχουσών μελετών. Γ. Ανδρικοπουλος

Σχόλια - συζήτηση: Ι. Κανακάκης, Χ. Ολύμπιος, Π. Στουγιάννος, Π. Δανιάς  

11.00 - 11.20  Διακεκριμένη διάλεξη

Πρόεδροι: Σ. Σουρμελής, Σ. Τασιόπουλος 

Advanced medical informatics in clinical decision support. Α. Σπυρόπουλος 

11.20 - 11.45  Διάλειμμα

11.45 - 13.00   Β’ Στρογγυλό τραπέζι

Το εργαστήριο ως αρωγός στην κλινική διαχείριση ασθενών που λαμβάνουν 
αντιθρομβωτική αγωγή 
Πρόεδροι: Ε. Μελισσάρη, Δ. Αλεξόπουλος, Σ. Κωνσταντινίδης 

1. Τα μυστικά της εργαστηριακής μέτρησης αντιαιμοπεταλιακής και αντιπηκτικής δράσης 
φαρμάκων, Γ. Αναγνώστου
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2. Ανταπόκριση στην κλοπιδογρέλη: έλεγχος με τον γονότυπο ή την συγκόλληση; Δ. Αλεξόπουλος

3. Πότε θα ζητήσουμε μέτρηση της αντιαιμοπεταλιακής δράσης; Κλινικό παράδειγμα.  
Σ. Μακρυγιάννης

4. Πότε θα ζητήσουμε μέτρηση της αντιπηκτικής δράσης; Κλινικό παράδειγμα. Σ. Τζέης

 Σχόλια - συζήτηση: Κ. Καλαντζή, Δ. Κωστελίδου, Σ. Πατσιλινάκος, ΤΒΑ  

13.00 - 14.15   Κλινικό Quiz

Εφαρμογή κατευθυντηρίων οδηγιών αντιθρομβωτικής αγωγής στην κλινική πράξη 
Διαιτητές: Α. Πιπιλής, Κ. Γεωργιλής

VAR (Validating Answers & Review): Γ. Τσάκωνας

Α’ Αγώνας:  Καρδιολόγοι (12 ερωτήσεις):  
ΑΤΤΙΚΟ: Γ. Καραμάσης, Χ. Βαρλάμος, Ι. Ξενογιάννης 
ΕΛΠΙΣ: Ε. Πουλιδάκης, Χ. Μπέτσης, Π. Κουβάτσος 
ΥΓΕΙΑ: Α. Μασδράκης, Σ. Γιαννίτση, Κ. Σταθογιάννης

B’ Αγώνας:  Παθολόγοι (8 ερωτήσεις):  
Ομάδα Α: Δ. Αβούρης, K. Ξενοφόντε, Μ. Τριανταφύλλης 
Ομάδα Β: Κ. Πολίτη, Γ. Ποθητός, Ε. Παπαδοπούλου 
Ομάδα Γ: Α. Δρακονταειδής, Θ. Παρίση, ΤΒΑ 

Ελαφρύ Γεύμα

15.00 - 16.30 Συνεδρία κλινικής πρακτικής

Πρόεδροι: Γ. Κοχιαδάκης, Θ. Αποστολόπουλος 
Πώς χειριζόμαστε την αντιπηκτική αγωγή στον ασθενή με: 

1. Κολπική μαρμαρυγή και οξύ στεφανιαίο σύνδρομο. Ν. Πατσουράκος

2. Κολπική μαρμαρυγή και καρκίνο. Σ. Καλιαμπάκος

3. Επεισόδια υποκλινικής κολπικής μαρμαρυγής σε έλεγχο βηματοδότη. Λ. Παπαβασιλείου 

4. Πρωτοεμφανιζόμενη κολπική μαρμαρυγή στην άμεση μετεγχειρητική περίοδο. Σ. Κουρούκλης

Σχόλια - συζήτηση: Α. Μαγγίνας, Δ. Φαρμάκης, Γ. Τριάντης, Σ. Σταμπόλα  
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16.30 - 17.00   Διάλεξη

Πρόεδρος: Α. Πιπιλής 

Η θαυμάσια πολυπλοκότητα  της πήξης  του αίματος - πώς, πότε και γιατί εξελίχθηκε 
έτσι. Ν. Καρατζάς 

17.10  Κλείσιμο ημερίδας (Α. Πιπιλής)




