Entotpopn ota oxoAegia ev péow €€apong

Avnouxia yia th Siacnopa

Ye pia nepiodo nou ta kpouopata ypinng, kopovoiou gival ndn au§npéva
oTnv neploxn tou Aypiviou, ta oxoAgia avoiyouv kat ndAt
Kat ot €181koi toviouv tnv avaykn va tnpnBolv ta pérpa UyLEIVIG

abwg Pproxdpacte otnv

xapdia tou xeypdva, kpou-

opata xat veonAeies Snpi-

oupyolv edAoyn avnouxia
ywa tnv e§anAwon tou Kopovoiol pe
tov EOAY va éxel onpaver ouvayep-
pb kai va ouothivel xphon pdokag,
6nou undpxel ouvwoTiopse.

Tou Kwv/vou Xovbpol

O opiBpds v awwaywywy auffibnke katd
44% |, evwr auEnpévor elval kat o aoBevelg
nou voonAedovial SwowAnvopévol, nou
nAtov avepxovtal ge 70,

H éEapon twv kpouopdrwy covid alhd wan
ypinng avapévernl va ENNPEQOEL KOl Ta oX0-
helo evoyer tou avolypatog perd ug Siakonég
twv Xplotouybvwwy kai thg MNpwtoxpoviag.
Tuykekpipéva, oupguwva pe tov EOAY, ya
va pewwdel o kivbuvog petaboons twy Aot
pekewy Tou avanveuotikol (AoipwEeg and
tov 16 SARS-CoV-2, ypinn k.a.) ota oxohela
ouotiveral and tov EDAY n thpnon Baowkayv
pérpwy and kaBnyntéc kai pabntéc,

<AKOHN KL 0 KOPOVOIBG va pnv unfipxe Ba
unfpxe Eapon, akldd pétog Samotwvoupe
nwe kaBinpepiva kataypdpetar £Eapon kai
g yplnng, adAd kar Tou kopovoiols ToVioE
perafl dAAwy o Npdebipog tou latpikod TuA-
Afiyou Aypidou Mpyoc AypapiaTng Enxel-
pawvtag va Suoel 1o «oTiypas yia T Tt NpEnel
va npooefouv exnaibeutikol kar yovelg pe
agoppn v, ENoTpo@n Twv pabntav oto
oxoAelo.

O exknoubeutivol orov avtinoSa eival nAtov
AploTol YVLHOTES NG Katdataong, Si4Tl kat o
KOPOVOIGS va pny unfpxe, auth v nepiodo
Ba unfpxe adEnon twv kpouopdrwy e ypi-
nng kupiwg, dnwe eniong katl AAMoV IIOEWY,
«Mévra o lavoudpiog ftav o pfivag nou ta
kpodopata ypinng kot AAdwy iwoewy aufa-
vovtav kataxdpupa. Maiota, noAkéc popéc
Abyw Ty aoBeveldv authy kukhixd pnopel
va anouoiale péxpr kat to 30% tou nAnBu-
opoldl g ex@iorote TaEncs ToVIoE petafl
aMwy n Npdebpog tou LuAddyou Exnai-
beutikew Mpwrofabinag Eknaibeuong Aypi-
viou - Béppou «Koopds o Amwhdcs MapBa
Tapdkn, n onola {e t agepd g 6u eneibi
Bev eival ndvra edkodo o ouvwotiopds ot
oxohein va anopeuxBel, Ba npéner va GoBel
Epgpaon ota pPETpa UYIENVIS,

Euykexpipéva o Mpéebpog tou la-
tpixol LuAAdyou Aypiviou Mupyog
Aypaguustng enconpave:

«BeAer ibiaitepn
npogox  Twpa
nov ta nabid
Ba emotpéyouy
ato axohelo. Ef-
vai anapaitnto
va  Tnpodvial
knowla  pétpa
" onwe Ax. to Ta-
Kukd  nAdopo
TWY XEPILY, Ve
undpxel  aixo-
oholxo avmionnukd SidAewa ong taEeig,
wote Ta nawbid ouxvd va ancAupaivouv ta
XEpia toug, o1 bhokahol va Npooxouy LMW
eival Aepopéva ta nabia kAn,
Elvai onpavnikd enfong n alfouoa va aepile-
tal kahd. To kplo nou EXOUPE OTNV NEPLOXT
pag bev eival thoo nou va pnv pnopolpe va
avoifoupe ta napaBupa.
Eniong anpavtiké elvatl va ano@eEUyEeTal o gu-
vwotiapds, doo efvar Suvatdy, Npéner akdpn,
doo bnhabn autd elval epd, va tnpolvral
anootaoe kol @ naibid kol av kol epdooy
undpxel n Guvardtnta ta nabid va kdBovral
apaid péoa oty alBousa, av kal Alyeg elval
o1 aifougeg nou elvar peyahes kar piAoke-
vouv Alya naibid.
Elval onpavtikd dtav éva nabl napouoitlel
oupntpata Gnwe novodapo, Prixa, katap-
pon, pnolkwpa va péver oto onit, énuwe eni-
ong dtav to teot eival Betkd yia tov kopovo-
6 n yia v ypinn enfong, va pével oto onit
péxpl va pUyouy ota oupntdpata, evi dtav
1o nabi elvar oto onit Ba npénel va napapei-
VEL Kol 24wpec Touddxiotov eninAéoy, av 6x
£va 4Bwpo, xwpls oupnthpata Kal PuoIKa
XwpiS QVTINUPETIKG Kal PETA va anopacioouy
ol yoveig, pe v kaBodfiynon tou watpod, yia
va néel to naubi oto oxoAelo,

Auth Ty amiyp’ otnv neploxn Tou Aypiviou
1a Kkpolopata ypinng kai kopovoiol eivai
ndpa noAAd oe dropa kdBe nAikiag, akdpn
Kol 08 pikpd nawdid. Mavra petd v nepio-
B0 Twv YIOPTWY OVOPEVOPE KOl aVAPEVOUPE
£Eapon. Akdpn Kal o Kopovoids va pnv unfip-
x£ Ba unfipxe EEapan, alha pétog Biamorw-
voupe nwe kaBnpepivi kataypdperal éEapon
Kkat g ypinng, aAAa kot tou kopovoiod.
Euxvél va nodpe nwe n ypinn efval mo enc-
Buvn and Tov kopovoid Kal yi autd xpeidletal
noAul peydAn npoooxn kat oto axoAelo, aAAG
kol o dAo Tov kbopo.

Av tva nardi napoumdale oto oxoleio ou-
pntepata Ba npénel dpeoa o1 exnaibeuti-
Kol va evnpepwaouy Toug yovelg yia va to
ndpouv oto onlt, eviy o kaBe neplnmwon
n enagn e Tov yiatpd pag npénel va elval
ouvexhic, eva Bev npénel va apedfiooupe tav
avtypinikd epfohinopd oug eunabelc opd-
BeC Kt Gnou xpeladetal ota pkpd naifid.
AvekaBev n peydAn e€apan fitav tov lavoud-
plo ka kupluwg PETd TG yioptég kai n anobpo-
p avapéverar petd to @ePpoudpio, ahhd
otnv napoboa pdan Pplokdpadte atny apxi
e EEaponcs.

H NMpéebpog tou EvAAdyouv Exnaibeu-
ukwv Mpwrofddmag Exnaibevong
Aypwiov - Béppou «Koopig o Arcw-
Adg» MapBa Eapaxn enconpave:
«Mavta o lavoudplog, akGpn kar npv Tov
Kopovoid, fitav o pivag nou ta kpolopata
ypinng kan dMAwy woewy aukdvoviay kata-
kdpupa, Mahiota, noArés popéc Adyw Twv
aoBeveidv autav kukhikd pnopel va anou-
olafe péxpt km To 30% tou nAnBugpoy tng
£xdotote tang.

MAfov £xer npooteBel kol o kopovoide, ald
ekaitiag tou pdBape va kdvoupe self test.

Autd PonBael yiatl ta nabdkia drav éxouv
oupntwpata A o1 yovelg toug dtav unoyi-
Gfovtar 6u ta nablo éxouv oupntwpara
Kavouv éva TECT kol pnopolv va Eépouv av
Exouv ypinn f kopovoid. e kdBe nepintwon
an’ autés eival anapeftto va kaBicouv oto
onit péxpl va efaheiptody ta oupntbpata,
Gnwe enfong va napapelvouy oto onit kat 24
pE 48 wpeg epdoov nepdoouv Ta oupne-
pata kai puoka xwple va AapPavouv avti-
NUPETIKG.

O guotdoeig tou EQAY elval autés nou 1oxi-
ouv ta teAeutaia xpdvia. Elval nAtov pépog
g kouhtoUpac pag, Tng kaBnpepvdtntac
pag, va £xoupe avotd napdBupo ota oxo-
hein, av kol to Zhnpa pE TOV oUVWOTIONG
ota oxodeia Gev efvar edroho va o anogl-
yeig, Biéu ta naidid lval noAAd, ta tetpa-
ywvixd efvar Alya ko o€ nepimtwoeig Bpoxiic
o oxohika ktipia Sev BiaBétouv eEwrepikolc
OLEYQOUEVOUS XWPOoUC, OUVENWS, tc Ppo-
xepés npépeg To SiltAAea yiverar omv al-
Bouoa exBnAmoewy A otoug Siabpdpous Tou
oxohelou.

O &dokakor npoonaBoldpe ouvéxeln va
Bpodpe Evav tpdno va to avipetwniooupe K
auto, aAld guxva ol ouotdoels Bev oupPabi-
Touv pe Tv npaypaukdna,

Eniong, onpavri-
K6 elval du Bev
finBétouy  dha
1o oxohela po-
VIO NpocWwIKG
rkaBapidtntag
yia va PonBdel
oty anoAdpav-
on  ENUpavelay
i omv ano-
Adpaven  twv
ninkrpohoyliwy
oy aiBouoa
nAnpopopikng,
6nou xpnowonoieital and dAa ta nmbid tou
oxoheiou kaBnpepivd. H EAAEwpn aut pac
Suokohetel noAl va kdvoupe Tig anapaltn-
TEC anoAUpAvoELS, av kal TIG kdvoupe kafn-
pepiva,

Euvéxeia npotpénoupe ta nabid va anodu-
paivouv Ta xépia toug, o (5o kivouy kal ol
YOVEIS Toug, pE Toug onoloug Exoupe Enagn,
Wote ol kavdveg uyienc va elvar avandona-
oto Koppdt g {whg Twv naibidv kal va
pnv To «ouvBEouvs 0T puald Toug Povo LE
10 oxoheio. Kivoupe ouvexms 6,0 pnopodpe
oto pérpo tou Buvatol, ndoo paiAov auth
v enoxfi nou n adgnon Ty KpouopaTwY
elval peyahitepns.



