
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Πατρών
Ελληνική Εταιρεία Αρθροσκόπησης,  
Χειρουργικής Γόνατος και Αθλητικής 
Τραυματολογίας «Γεώργιος Νούλης» 
Υπεύθυνος Εκδήλωσης: Ιωάννης Γκλιάτης  
Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου  
Πατρών, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ  

ΜΕ ΠΤΩΜΑΤΙΚΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ -  
ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ

14–15 Φεβρουαρίου 2025

Θεωρητικό Μέρος: Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών 
Πρακτικό Μέρος: Εργαστήριο Ανατομίας Πανεπιστημίου Πατρών

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
ΠΑΤΡΩΝ

U N I V E R S I T Y  O F  PAT R A S

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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14–15 Φεβρουαρίου 2025
Θεωρητικό Μέρος: Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών 
Πρακτικό Μέρος: Εργαστήριο Ανατομίας Πανεπιστημίου Πατρών

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 Φεβρουαρίου 2025
Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών

		  Δ Ι Α Λ Ε Ξ Ε ΙΣ
	 12:00-12.30	 Βασικές αρχές αρθροσκοπικής χειρουργικής

Παναγιώτης Σταυλάς

	 12:30-13:00	 Παθολογία μηνίσκου, αρθροσκοπική διάγνωση-αντιμετώπιση
Αντώνιος Κουζέλης

	 13:00-13:30	 Παθήσεις χόνδρου -Ο ρόλος της αρθροσκοπικής χειρουργικής
Ανδρέας Παναγόπουλος

	 13:30-14:00	 Επιγονατιδομηριαία άρθρωση και αρθροσκοπική πρακτική
Θεόδωρος Μπούρας

	 14:00-14:30	 Δ ι ά λ ει  μ μ α

		  Δ Ι Α Λ Ε Ξ Ε ΙΣ
	 14:30-15:00	 Συνδεσμοπλαστική ΠΧΣ με οπίσθιους μηριαίους

Βασίλειος Χουλιάρας

	 15:00-15:30	 Συνδεσμοπλαστική ΠΧΣ με επιγονατιδικό τένοντα
Περικλής Παπαδόπουλος

	 15:30-16:00	 Συνδεσμοπλαστική ΠΧΣ με τένοντα τετρακεφάλου
Ιωάννης Γκλιάτης

	 16:00-16:30	 Αναθεώρηση ΠΧΣ
Μιχαήλ Χαντές

	 16:30-17:00	 Αποκατάσταση προσθίου χιαστού συνδέσμου με υβριδικό μόσχευμα-
οπίσθιοι μηριαίοι με τεχνητό σύνδεσμο LARS
ΤΒΑ

	 17:00-17:30	 Ρήξη οπισθίου χιαστού-αρθροσκοπική αποκατάσταση
Σπυρίδων Πλέσσας

	 17:30-18:00	 Πολυσνδεσμικές κακώσεις γόνατος-Αρθροσκοπική αντιμετώπιση
Αντώνιος Κουζέλης 

	 18:00-18:30	 Η οπίσθια έξω γωνία του γόνατος-εμβιομηχανική-αντιμετώπιση
Σπυρίδων Πλέσσας

	 18:30-19:00	 Δ ι ά λ ει  μ μ α

EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΠΤΩΜΑΤΙΚΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ - ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Πατρών

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
ΠΑΤΡΩΝ

U N I V E R S I T Y  O F  PAT R A S

		  Δ Ι Α Λ Ε Ξ Ε ΙΣ
	 19:00-19:30	 Σηπτική αρθρίτιδα γόνατος-αρθροσκοπική αποκατάσταση

Νικόλαος Κουκουλιάς

	 19:30-20:00	 Οστεοαρθρίτιδα- ο ρόλος της αρθροσκόπησης
Χρήστος Παπαγεωργίου

	 20:00-20:30	 Βιολογικοί παράγοντες για την διάσωση της άρθρωσης του γόνατος
Ανδρέας Παναγόπουλος

	 20:30-21:00	 Επεμβάσεις διάσωσης της άρθρωσης του γόνατος
Νικόλαος Ζαχαράκης

	 21:00-21:30	 Ο ρόλος των ραδιοσυχνοτήτων για την αντιμετώπιση επώδυνων 
παθήσεων του γόνατος
Ανδρέας Παναγόπουλος

21:30-21:45 	 Συμπεράσματα Θεωρητικού Μέρους

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 Φεβρουαρίου 2025
Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών
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14–15 Φεβρουαρίου 2025
Θεωρητικό Μέρος: Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών 
Πρακτικό Μέρος: Εργαστήριο Ανατομίας Πανεπιστημίου Πατρών

	 09:00-10:00 	 Βασικές αρχές αρθροσκόπησης. Τοποθέτηση ασθενούς, εξοικείωση με τα 
αρθροσκοπικά εργαλεία και την διαγνωστική αρθροσκόπηση

	 10:00-11:00	 Εξάσκηση στην αρθροσκοπική χειρουργική του μηνίσκου, 
μηνισκεκτομή-μηνισκοσυρραφή. Συζήτηση για τις διάφορες τεχνικές.

	 11:00-11:30	 Δ ι ά λ ει  μ μ α

	 11:30-12:30	 Αρθροσκοπική τεχνική συνδεσμοπλαστικής ΠΧΣ με οπίσθιους μηριαίους

	 12:30-13:30 	 Αρθροσκοπική αποκατάσταση ΟΧΣ

	 13:30-14:30	 Επίδειξη τεχνικής μονοδιαμερισματικής αρθροπλαστικής γόνατος

	 14:30-15:00	 Δ ι ά λ ει  μ μ α

	 15:00-16:00 	 Επίδειξη επέμβασης οστεοτομίας γόνατος σε πτωματικό παρασκεύασμα

	 16:00-17:00 	 Επίδειξη επέμβασης μονοδιαμερισματκής αρθροπλαστικής γόνατος σε 
πτωματικό παρασκεύασμα

	 17:00-18:00 	 Εκπαίδευση στην τεχνική των ραδιοσυχνοτήτων σε επώδυνες παθήσεις 
του γόνατος

18:00-18:15 	 Συμπεράσματα Πρακτικού Μέρους

ΣΑΒΒΑΤΟ 15 Φεβρουαρίου 2025
Εργαστήριο Ανατομίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών

1.	Ιωάννης Γκλιάτης
2.	Ανδρέας Παναγόπουλος
3.	Αντώνιος Κουζέλης
4.	Σπυρίδων Πλέσσας 

5.	Παναγιώτης Σταυλάς
6.	Χρήστος Γιαννακόπουλος
7.	Θεόδωρος Μπούρας
8.	Νικόλαος Ζαχαράκης

Πρακτική σε πτωματικά παρασκευάσματα

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΠΤΩΜΑΤΙΚΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ - ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Πατρών

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
ΠΑΤΡΩΝ

U N I V E R S I T Y  O F  PAT R A S

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Γιαννακόπουλος Χρήστος Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Επικεφαλής Ιατρείου Ώμου και Αθλητικών Κακώσεων, ΙΑΣΩ Γενική Κλινική Αθηνών 

Γκλιάτης Ιωάννης Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Ζαχαράκης Νικόλαος Συντονιστής Διευθυντής, Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Γ. Γεννημάτας»

Κουζέλης Αντώνιος Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών

Κουκουλιάς Νικόλαος Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Αθλητικές Κακώσεις, Χειρουργική Γόνατος και 
Αρθροσκοπική Χειρουργική, Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Μπούρας Θεόδωρος Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής Α’ Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  
«Ο ‘Αγιος Ανδρέας»

Παναγόπουλος Ανδρέας Ορθοπαιδικός Χειρουργός – Αθλητίατρος, Καθηγητής Ορθοπαιδικής 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών

Παπαγεωργίου Χρήστος Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

Παπαδόπουλος Περικλής Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρική Σχολή Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Διευθυντής Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Γ. Γεννηματάς»

Πλέσσας Σπυρίδων Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος Ορθοπαιδικής 
Κλινικής Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεήμων»

Σταυλάς Παναγιώτης Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής Γενικό 
Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο»

Χαντές Μιχαήλ Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημιακού Θεσσαλίας

Χουλιάρας Βασίλειος Ορθοπαιδικός Χειρούργος, Επιμελητής Ά  Ορθοπαιδικού Τμήματος, Γενικό 
Νοσοκομείο Άρτας
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14–15 Φεβρουαρίου 2025
Θεωρητικό Μέρος: Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών 
Πρακτικό Μέρος: Εργαστήριο Ανατομίας Πανεπιστημίου Πατρών

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Διοργανωτές
•	 Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών 
•	 Ελληνική Εταιρεία Αρθροσκόπησης, Χειρουργικής Γόνατος  

και Αθλητικής Τραυματολογίας «Γεώργιος Νούλης»
Υπεύθυνος Εκδήλωσης: Ιωάννης Γκλιάτης

Τόπος και Χρόνος Εκδήλωσης
Το Σεμινάριο «Αρθροσκόπησης Γόνατος με Πτωματικά Παρασκευάσματα -  
Από τη Θεωρία στην Πράξη» θα πραγματοποιηθεί αποκλειστικά  
με φυσική παρουσία στις 14 & 15 Φεβρουαρίου 2025:
•	 1η Ημέρα Εργασιών, Παρασκευή 14 Φεβρουαρίου 2025 σε Αίθουσα  

του Συνεδριακού & Πολιτιστικού Κέντρου Πανεπιστημίου Πατρών.
•	 2η Ημέρα Εργασιών, Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025 σε Αίθουσα Εργαστηρίου 

Ανατομίας Πανεπιστημίου Πατρών.

Δικαίωμα Συμμετοχής - Εγγραφές
Παρασκευή 14 Φεβρουαρίου 2025 - Θεωρητικό Μέρος 
Η συμμετοχή είναι ΔΩΡΕΑΝ / Δεν απαιτείται προεγγραφή. 
Θα δοθεί Πιστοποιητικό Παρακολούθησης.

Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025 - Πρακτικό Μέρος 
Απαιτείται Προεγγραφή (περιορισμένος αριθμός συμμετεχόντων).
Κόστος εγγραφής 140,00 ευρώ + ΦΠΑ 
Θα δοθεί Βεβαίωση Συμμετοχής.

Για την εγγραφή σας μπορείτε να επικοινωνήσετε με την γραμματεία του Σεμιναρίου:
Έλλη Ανδρικογιαννοπούλου, Τηλ.: 6983 291228 / ea@congressworld.gr 
Ειρήνη Αναγνωστάκη, Τηλ.: 210 7210001 (211)

Πληροφορίες - Γραμματεία

CONGRESS WORLD
Μιχαλακοπούλου 27, 11528 Αθήνα,
τηλ.: 210 72 10001, 210 7222518
www.congressworld.gr
e-mail: info@congressworld.gr


